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Johdanto:
Mita ymparisto-
kasvatus on?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

« Ymparistokasvatus on laaja-alainen kasvatuksen ala, johon sisal-
tyy tietopainotteista oppimista ymparistdsta, kokemuksellista op-
pimista ymparistossa seka oppijan toimijuutta vahvistavaa toimin-
taa ympariston puolesta.

« Ymparistokasvatuksen menetelmien taustalla on kirjava joukko
oppimiskasityksia ja teorioita. Yleensa ymparistokasvatuksessa
korostetaan oppijan aktiivista roolia ja toiminnallisia menetelmia.

« Kestavaan tulevaisuuteen kasvaminen edellyttaa oppijalta syvalli-
sesti uudistavaa oppimista ja yhteiskunnan tarkastelua kriittisesti.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Miksi ymparistokasvatuksen
menetelmakirja?

Innostus lihted kirjoittamaan titd kirjaa kumpuaa henkilokohtaises-
ta mielenkiinnosta. Hurahdin ympiristokasvatuksen toiminnallisiin
menetelmiin yli 30 vuotta sitten, kun olin vield opiskelija. 1990-lu-
vun puolivilissd padsin kahtena kesini kesitoihin Harakan luontota-
loon Helsinkiin: punaiseen puutaloon kallioiselle meren saarelle vain
kivenheiton paihin Kaivopuistosta.

Noiden kesien esihenkildni ja ohjaajani, Maija Venildinen, Mat-
ti Nieminen ja Kaisa Pajanen, tarjosivat minulle monipuoliset evddt
erilaisten toiminnallisten menetelmien kokeilemiseen ja kehittelyyn.
Heidén esimerkkididn seuraten opastin saariston idyllissi ryhmia pii-
vikotilapsista aikuisiin, osallistuin tapahtumajirjestelyihin ja ylipaa-
tddn pidin luontotaloa auki yleisolle. Kiikaroin ryhmien kanssa lin-
tuja, kuuntelin haapojen havinaa, tutkin kalliolammikoiden elimis,
tarkastelin luupilla kallion jikilid ja etsin maisemasta taideteoksia tyh-
jien taulunkehysten avulla. Hiljaisina sadepdivini luin lipi luontotalon
toimiston hyllystd 16ytyvid ympiristokasvatuksen kirjallisuutta. Hara-
kan saari jatti minuun jilkensi: ympiristokasvattajana uskon edelleen
vahvasti toiminnallisuuden ja elimyksellisyyden voimaan.

Ympiristokasvatus on nimensi mukaisesti ymparistdon liictyvad
kasvatusta, oppimista ja opetusta. Ympiristokasvatus on elinikiisti,
silld ympiristoon liittyvd oppiminen alkaa varhaislapsuudessa ja jackuu
ihmisen koko elinidn. Sitd my&s toteutetaan monella tavalla ja mones-
sa paikassa: paivikodissa, kouluissa ja oppilaitoksissa, harrastuksissa,
tiedekeskuksissa ja museoissa sekd elimin arjessa erilaisissa yhteisois-
sd. Ehkd juuri timdn monimuotoisuuden vuoksi ympiristdkasvatuk-
sen kentilld on kiytdssd hyvin rikas menetelmien kirjo.

Vuosikymmenten varrella suomeksi on julkaistu aika monta ympi-

ristokasvatuksen kisikirjaa, joissa on pyritty jonkinlaiseen kokonais-
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katsaukseen siitd, mitd ympiristdkasvatus on ja miksi. Tuorein niistd
on syksylld 2020 ilmestynyt Ympdristokasvatus: Kestivin tulevaisuu-
den kdisikirja, jonka kirjoitimme yhdessi Hannele Cantellin ja Sirpa
Tanin kanssa. Tuo teos tavoitti mielestdni hienosti sen, mitd ympi-
ristokasvatus on, mitd teemoja siihen liittyy ja miksi ne ovat tirkeita.
Than kaikki ei kuitenkaan mahdu yhteen kirjaan: sitd, miten ymparis-
tokasvatusta toteutetaan, kisiteltiin tarkoin valituin mutta miiriledin
rajallisin esimerkein. Olen jainyt pohtimaan, ansaitsisivatko ympiris-
tokasvatuksen menetelmit ja niiden tutkimuksellinen perusta oman

erillisen tarkastelunsa. Siihen tarpeeseen tdma kirja pyrkii vastaamaan.

Ymparistokasvatuksen kasite

Jotta ympiristokasvatuksen kisitteen voi ymmirtdd, tdytyy ymmar-
tdd sen kaksi osaa: ympiristo ja kasvatus. Ympiriston kisitteelld voi-
daan viitata useisiin eri asioihin, kuten neutraalisti ihmisen ymparilla
olevaan ulkopuoliseen kokonaisuuteen, yksilén ajatusten, tunteiden,
kokemusten ja toiminnan kautta muotoutuvaan elettyyn lihiympi-
ristd6n tai yhteiskunnallisesti ja sosiaalisesti tuotettuun ympiristéon,
johon liittyvit ympiristdpolitiikan ja ympiristonsuojelun nikokulmat
(Suomela & Tani, 2004; Tani ym., 2023). Kasvatus puolestaan on poh-
jimmiltaan oppijan ja opettajan vilistd vuorovaikutusta, johon kuuluu
arvokkaana pidetty tarkoitus ja jonkinlainen vaikuttamis- ja muutos-
pyrkimys (Ikonen, 2000). Kasvatus on tavoitteellista, kiytinnollista
toimintaa ndiden pyrkimysten edistimiseksi, ja sen haasteena on ky-
symys siitd, millaista arvokasta ja hyvii kohti oppijan tulisi kasvaa.
Sekd ympiriston ettid kasvatuksen kisitteet ovat monitulkintaisia.
Onkin luonnollista, ettd my6s ympiristokasvatus on varsin laaja ki-
site, jota tulkitaan eri konteksteissa eri tavoin. Ympiristokasvatuksen
kirjallisuudessa on perinteisesti puhuttu kolmesta erilaisesta osa-aluees-

ta, jotka ovat osin piillekkaisid ja osin erillisid: oppiminen ympiris-
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tostd, oppiminen ympdristossi sekd toiminta ympiriston puolesta
(Aarnio-Linnanvuori, 2018; Palmer, 1998). Oppiminen ympiristdstd
viittaa tietoa ja ajattelun taitoja painottavaan ympiristokasvatukseen,
oppiminen ympdristossd henkilokohtaisia kokemuksia ympiristossd
painottavaan kasvatukseen ja toiminta ympiriston puolesta todelli-
sen elimin ympiristoongelmia ratkovaan ja toimintaa painottavaan,
yhteiskuntakriittiseen ympiristokasvatukseen. Nimi osa-alueet eivit
sulje toisiaan pois, vaan kokonaisvaltaisessa ympiristokasvatuksessa
on mahdollista ja tirkedd toteuttaa niitd kaikkia.

Tiedon nikokulmasta ympiristdkasvatuksen toteuttamista leimaa
se, ettd ympiristd6n ja ympiristdnsuojeluun liittyvi tieto on luonteel-
taan monimutkaista ja tieteidenvilistd (Aarnio-Linnanvuori, 2018;
Cantell ym., 2020). Ympiristdongelmat ovat hankalia yhteiskunnal-
lisia kysymyksid, joiden ratkaisemiseen tarvitaan laajasti eri alojen
asiantuntemusta seki poliittista tahtoa. Téstd syystd myds ymparisto-
kasvatuksen on tirkedd olla monialaista, joten se ylittd4 oppiaineiden
viliset rajat. Ympiristokasvatuksessa opittava tieto ei ole vain luon-
nontieteitd, vaan oppijan on hyvi pohtia ympiristdteemoja myds yh-
teiskunnallisista ja eettisistd nikokulmista. Ympdristtieto muuttuu
nopeasti, joten opettajan tiytyy piivittid osaamistaan jatkuvasti. Myos
taiteilla on tirkei rooli ympiristokasvatuksessa.

Kokemuksia korostava oppiminen ympiristossd liittyy hyvin ym-
paristdsuhteen tukemiseen ja luontoyhteyden kehittymiseen. Nami
edellyttavir aitoja elimyksii ja kokemuksia omissa lahiympiristdissi.
Ympiristdkasvatuksessa on perinteisesti korostettu ulkona oppimista
ja luonnossa litkkkumista, ja luontoretkeily onkin luonteva osa ympi-
ristokasvatusta. Kuitenkin my6s sosiaalinen ja kulttuurinen ympirist6
kuuluvat ympiristdkasvatuksen piiriin (Cantell ym., 2020). Elimyk-
sid voi tdydentii virtuaalisilla oppimisympirist6illd, mutta ymparisto-
kasvatuksen toteuttaminen pelkistain niiden varassa tuskin onnistuu.

Jos tavoitteena on oppia huomaamaan ympiristén ominaispiirteiti ja
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mahdollisesti tapahtuvia muutoksia, oman ympiristén tutkiminen eri
aistein on vilttimiton osa titd oppimista.

Ympiristdvastuullinen toiminta ja sen harjoitteleminen ovat olen-
nainen osa ympiristdkasvatusta (Cantell ym., 2020). Pitkdin koros-
tettiin yksilon arjen ympiristovastuullisten kiytintdjen opettelemista,
mutta nykyinen ympiristdkasvatuksen tutkimus painottaa yhteisolli-
sen vastuullisuuden nikokulmia. Ajatellaan, ettd ympiristokysymyk-
set ovat yhteiskunnallisia eikd niiden ratkaiseminen voi olla pelkistiin
yksittdisten ihmisten arkisten valintojen varassa. Vaikka yksilon vas-
tuullisten kulutustottumusten opettelu kuulunee tulevaisuudessakin
osaksi ympiristokasvatusta, on tirkedi laajentaa nikékulmaa toimin-
taan. Jo pienten lasten kanssa voidaan harjoitella mielipiteen ilmai-
sua ja kertoa aikuisille — paittgjille, lasten vanhemmille tai paikkakun-
nan asukkaille — lasten ympirist66n liittyvisti mielipiteistd, tunteista
ja mahdollisista huolista.

Ympiristokasvatuksella on monenlaisia tavoitteita. Usein ympi-
ristokasvatuksen tavoitteena pidetdin sitd, ettd ihmiset alkavat toimia
ympiristén puolesta ja muuttavat kestimittdmit toimintatapansa
kestdviksi (Clark ym., 2020). Ympiristokasvatus tavoittelee sitd, ettd
oppijat kasvaisivat niin kutsutuiksi ympiristdkansalaisiksi, jotka toi-
mivat aktiivisesti omassa elimissdin ympiriston tilan parantamiseksi
(Vakkird ym., 2024). Tdma on kuitenkin vaativa tavoite, joka edel-
lyttdd monien muiden oppimisen tavoitteiden toteutumista. Melko
perinteinen mutta edelleen tirked tavoite on ympiriston kannalta
olennaisten tietojen ja taitojen oppiminen (Krasny, 2020). Tieto yk-
sindin ei kuitenkaan riitd siihen, ettd ihmiset muuttaisivat toiminta-
tapojaan, vaan sen rinnalle tarvitaan esimerkiksi kriittisen ajattelun ja
systeemiajattelun taitoja sekd ympiristomyonteisid arvoja ja asentei-
ta. Ympiristotoimijuuden taustalla ovat myds esimerkiksi hyvd ym-

paristosuhde ja luontoyhteyden kokemukset seki sosiaalinen piioma

ja pystyvyysusko.
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Ympiristdkasvatus ymmairretdin toimintana, jonka tehtivini on
saada ihmiset toimimaan ympiriston ja ihmisen yhteiseksi hyviksi
(Clark ym., 2020). Jotta timd on mahdollista, ihmisten tiytyy saa-
da elimyksid ympiristoistiin, oppia tarvittavia taitoja sekd ymmirtia
yhteiskunnan ja luonnonympiristén vilisid monimutkaisia yhteyksia.
Tihin kaikkeen vaadittavia taitoja ja muuta osaamista on jisennetty
niin kutsutuiksi kestdvyyskompetensseiksi (Bianchi ym., 2022; Veste-
rinen & Ratinen, 2023). Niitd kompetensseja ovat esimerkiksi kriit-
tinen ja systeeminen ajattelu, tulevaisuuslukutaito, sopeutumiskyky,
aloitekyky, poliittinen toimijuus seki yhteisty6taidot. Lisaksi keskeis-
td on kestdvyyden arvostaminen, oikeudenmukaisuuden tukeminen ja
luonnon arvon tunnustaminen. Niiden kompetenssien saavuttamista
voi pitdd ympiristokasvatuksen piamiirina.

Pohjimmiltaan ympiristokasvatuksessa on kysymys siitd, miten
ymmirrimme ihmisen ja ympiriston vilisen suhteen. Ilmastokriisin
ja luontokadon aikakaudella tarvitaan kipedsti maailmankuvan muu-
tosta ja myotituntoa ei-inhimillistd luontoa kohtaan (Virri, 2018).
Oman maailmankuvan ja arvojen pohtiminen onkin tirkei osa ym-
paristokasvatusta. Vakavat ympiristdongelmat saattavat herittdd huol-
ta pienissikin lapsissa (Cantell ym., 2020). Tillaiset tunteet eivit kui-
tenkaan ole este ympiristdkasvatukselle vaan pikemminkin peruste.
Huolen ja pelon tunteita on tirkedd kisitelld ja purkaa vaikkapa kes-
kustellen tai taiteiden avulla. Ympiristétunteet huomioiva ympiris-
tokasvatus vahvistaa toivoa ja uskoa tulevaisuuteen.

Ympiristdkasvatus ei ole uusi kisite, vaan siitd on puhuttu ja kir-
joitettu jo 1960-luvulta alkaen (Gough, 2013). Sittemmin ympiris-
tokasvatus on saanut rinnalleen lukuisia lahikisitteitd. Kestivin ke-
hityksen kasvatus syntyi kestivin kehityksen kisitteen vakiintuessa
1990-luvulla (Cantell ym., 2020). Nimensi mukaisesti se korostaa
kestivia kehitystd ja sen eri osa-alueiden eli yleensi taloudellisen, so-
siaalisen ja ekologisen kestdvin kehityksen huomioon ottamista kasva-

tuksessa. Se ei korosta ympiriston tilaa ja ekologisia kysymyksid yhtd
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paljon kuin ympiristokasvatus vaan ainoastaan yhtend nikokulmana.
Kestavin kehityksen kasvatusta onkin kritisoitu ihmiskeskeisyydes-
t4, taloudellisen kehityksen liiallisesta korostamisesta seki ekologisen
nikokulman kaventumisesta. Sen rinnalle on vakiintunut uusi kisite
ympiristd- ja kestdvyyskasvatus, joka pyrkii yhdistimian ympiristd-
kasvatuksen ja kestivyyden. Lisiksi kiytdssi on erilaisia alakisitteiti,
kuten ilmastokasvatus ja biodiversiteettikasvatus, sekd rinnakkaisia
kasvatussuuntauksia, kuten rauhankasvatus ja globaalikasvatus, joilla
on oma erityinen aihepiirinsi mutta joiden tavoitteissa ja toimintata-
voissa on hyvin paljon samaa kuin ympiristokasvatuksessa.

Tissd kirjassa kidytin ensisijaisesti kisitettd ympiristokasvatus, kos-
ka se on perinteinen ja vakiintunut Kisite, joka toimii samalla kattoka-
sitteend monille muille tahin aihepiiriin liittyville kasvatuksen aloille.
Haluan kuitenkin korostaa, ettd oma tulkintani ympiristdkasvatuk-
sesta on varsin laaja-alainen ja sisiltdd paljon my6s sosiaalisen ja kult-

tuurisen kestivyyden nikokulmia.

Ymparistokasvatukseen liittyvia
kasityksia oppimisesta

Koska ympiristokasvatus on niin laaja-alaista, sen eri menetelmien
taustoilla piilee melko kirjavia kisityksid siitd, mitd oppiminen oikeas-
taan on ja miten ympdiristdaiheita opitaan. Ympiristokasvatuksen
historian alkupuolella 1970- ja 1980-luvuilla ympiristokasvatuksen
keskeiseni tavoitteena pidettiin usein ihmisten kiyttdytymisen muut-
tamista ympiristovastuullisemmaksi (Wals & Dillon, 2013). Tami
heijastui my®s alan oppimiskisityksiin: sen ajan ympiristokasvatuksen
tutkimuksessa on havaittavissa vaikutteita behavioristisesta oppimis-
kisityksestd, jossa oppimista havainnoidaan ulkoisen kiyttdytymisen

kautta ja opetuksen tavoitteena on vahvistaa toivottua eli ympiristo-
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mydnteistd kiyttdytymistd ja heikentidi ei-toivottua kiyttdytymisti.
Tillainen oppimiskisitys ja ympiristdkasvatuksen nikeminen pelkka-
nid vilineeni on kuitenkin kestimiton, eikd kasvatustiede yleisesti ole
endd pitkddn aikaan nojautunut behavioristiseen oppimiskisitykseen.
Ympiriston suhteen ei myoskiin ole olemassa yksiselitteisid, kaik-
kia koskevia oikeita ja vddrid tapoja toimia, vaan ympiristvastuulli-
sen arjen valinnat vaihtuvat elimintilanteen, ajan ja paikan mukaan.
Ympiristdkasvatuksessa oppija tarvitseekin syvillisempdd ympiristo-
teemojen omaksumista ja prosessointia kuin behaviorismin tarjoama
passiivisen tiedon vastaanottajan rooli.

Ympiristokasvatuksessa oppija tulisikin nihdi aktiivisena tiedon
kisittelijand ja konstruoijana ja opetuksen tulee ottaa huomioon op-
pijan aiemmat tiedot ja taidot (Lane ym., 2024). Ympiristaiheiden
oppiminen edellyttid oppijalta jatkuvaa, monipuolista ja aktiivista
opiskelua. Timi pitee myds niiden teemojen opettamiseen: opet-
taja itsekin joutuu jatkuvasti pdivittimdin omaa osaamistaan, sil-
I3 opetettavat sisillot muuttuvat ympiristén ja yhteiskunnan tilan-
teen muuttuessa.

Ympiristdkasvatuksen tutkimukset korostavat sitd, ettd opiskelta-
van ympiristdsisillon tulee olla oppijalle merkityksellistd (Lundholm
ym., 2013). Oppimisen esteeksi saattavat muodostua tilanteet, joissa
oppija ei pidi opiskeltavaa asiaa itselleen milldin tavalla merkityksel-
lisend tai hin on asiasta vahvasti eri mieltd opettajan kanssa. Merki-
tyksellisyys voi syntyd monia eri reitteji: opiskeltava sisiltd voi tun-
tua merkitykselliseltd, jos se liittyy oppijan arkeen ja eliminpiiriin
tai oppija nikee opittavalla asialla olevan merkitystd tulevaisuutensa
kannalta. Toisaalta oppija voi pitdd relevanttina nimenomaan sellais-
ta tietoa, joka on hinelle uutta ja vierasta. Kasvatus- ja opetustyossid
on tirkedd ottaa huomioon mielipiteiden, arvojen ja ympiristdaihei-
den nostattamia voimakkaita tunteita: opettaja voi joutua neuvottele-
maan oppijoiden kanssa kisiteltdvien asioiden merkittdvyydestd seki

siitd, millaisia ajatuksia ja tunteita ne herittivit.
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Monimutkaisia, arvolatautuneita ja monenkirjavia tunteita herét-
tdvid ympdiristoaiheita on kasvatuksessa ja koulutuksessa ylipdatdin
hyvi kisitelld sosiaalisessa vuorovaikutuksessa (Wals & Dillon, 2013).
Oppijat keskustelevat aiheista, tydstdvit niitd yhdessd ja rakentavat
niithin liittyvid merkityksid vuorovaikutuksessa toistensa ja opettajan
kanssa. Tillainen sosiokonstruktivistinen lihestymistapa onkin tun-
nistettavissa erilaisten toiminnallisten ja ryhmissi tyoskentelemiseen
perustuvien menetelmien ja harjoitusten taustalla. Oppiminen vuoro-
vaikutuksessa tukee monimutkaisten, systeemiajattelua edellyttivien
aiheiden pohtimista ja ymmartimisti. Opetustilanteeseen on tirkedd
rakentaa avoin ja erilaisia nikemyksid kunnioittava tunnelma, jotta
oppijat uskaltavart aidosti keskustella ja kertoa eridvistikin mielipiteis-
tddn (Lundholm ym., 2013).

Ympiristokasvatuksen tutkimuskirjallisuudessa korostetaan toistu-
vasti my6s kokemuksellisen oppimisen merkitystd. Kokemuksellisessa
oppimisessa oppija saa opiskeltavasta aihepiiristd konkreettisia, aitoja
kokemubksia, joita hin reflektoi kriittisesti ja sen jilkeen kisitteellis-
tdd abstrakeeiksi ksitteiksi ja olettamuksiksi siitd, miten maailma toi-
mii (Morris, 2020). Niitd olettamuksia testataan kdytinnossd, mistd
seuraa uusia konkreettisia kokemuksia. Kokemuksellisen oppimisen
merkitystd korostetaan erityisen usein ulkona tapahtuvan ympiristo-
kasvatuksen perusteluna (esim. Cincera ym., 2020; Jose ym., 2017).
Koulun tai piivikodin ulkopuolelle erityisesti luonnonympirist6ihin
tapahtuvat retket ovatkin olennainen osa ympiristokasvatuksen pe-
rinnettd. Ne tarjoavat arvokkaita tiedollisia kokemuksia luonnon toi-
minnasta sekd mahdollisuuksia ihmettelyyn, moniaistiseen kokemi-
seen ja luonnosta lumoutumiseen. Yhti lailla rakennettu ympiristd
voi tarjota mahdollisuuksia konkreettisiin kokemuksiin. Myds sisiti-
loissa tapahtuvan tutkivan oppimisen prosesseissa voi tunnistaa ko-
kemuksellisen oppimisen syklin vaiheita.

Kritiikkind aiemmin kuvattua kiyttdytymisen muutosta painot-

tavaa ympiristokasvatusta kohtaan alan piirissd syntyi ympiristoky-
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symysten yhteiskunnallista luonnetta painottavia kriittisid ja emansi-
poivia kannanottoja ja kokeiluja (Wals & Dillon, 2013). T4llaisessa
ympiristokasvatuksessa oppija nihddin aktiivisena toimijana ja yhteis-
kunnallisena vaikuttajana, joka ratkoo oikean elimin ympiristoon-
gelmia ja oppii siini sivussa. Tdmin tapainen kriittisen ja vapauttavan
ympiristokasvatuksen nikékulma otettiin Suomessakin 1990-luvulla
innostuneesti vastaan, ja se nikyi muun muassa vuoden 1994 perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteissa tavoitteena kasvattaa oppi-
laista lihestulkoon ympiristoaktivisteja (Rokka, 2011). Samanlainen
aktiivinen rooli ei valitettavasti kuitenkaan sdilynyt endd seuraavissa
opetussuunnitelman perusteissa vuonna 2004.

Viime vuosikymmenini ympiristokasvatuksen ja erityisesti kes-
tivyyskasvatuksen parissa on korostettu transformatiivisen oppimi-
sen merkitystd osana kestivyysmurrosta. Transformatiivinen oppi-
minen on ajattelua syvillisesti uudistavaa oppimista, jossa olemassa
olevia ajattelumalleja kyseenalaistetaan ja ne korvataan uusilla (Ster-
ling, 2010). Transformatiivisessa oppimisessa on keskeisti tarkastella
kriittisesti omia ja yhteiskunnassa vallitsevia ajattelutapoja, pyrkia ko-
konaisvaltaiseen ymmarrykseen ja systeemiajatteluun sekd saada ym-
mirrys muuntumaan toiminnaksi. Oppiminen on merkittdvissi maa-
rin laajempaa kuin erilaisten tietojen ja taitojen opettelua: kysymys on
maailmankatsomuksen tasolla tapahtuvasta ajattelun ja ymmarryksen
muutoksesta (Laininen, 2019; Rissanen ym., 2023).

Ympiristd- ja kestdvyyskasvatus ei liheskddn aina onnistu pyr-
kimyksessd toteuttaa aidosti transformatiivista kasvatusta (Sterling,
2025). Kasvatuksen tulisi ottaa uhkakuvat vakavasti — planeettamme
elinkelpoisuus on vaarassa — mutta usein jopa ympiristo- ja kestivyys-
kasvatuksen linjauksissa ja toteutuksessa lihdetdin siitd, ettd elimd jat-
kuu suurin piirtein sellaisena kuin tihdnkin asti, kunhan vain hiukan
muutamme arkisia toimintatapojamme ympiristoystivillisempdian
suuntaan. Transformaatio on vaativaa. Ei ole helppoa kyseenalaista

nykyisen elimintapamme perustaa ja pyrkii omaksumaan kestivid
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ajattelumalleja ja toimintatapoja, jotka ovat vasta muotoutumassa.
Siihen on kuitenkin tirkedd pyrkid sekd kasvatuksen kentilld ettd laa-
jemmin yhteiskunnassa.

Kaiken kaikkiaan ympiristdkasvatuksen kiytintojen ja tutkimuk-
sen taustalla on varsin monimuotoinen joukko oppimiskasityksii.
Ehkd ympiristokasvatuksen kaltainen laaja-alainen ja tiedonalojen ra-
jat ylittdva kasvatuksen ala nimenomaan tarvitsee erilaisia oppimisen
teorioita toimiakseen. Opettajan tehtivd on luoda kiytinnoéllistd toi-
mintaa, jossa oppimista tapahtuu. Kdytinnon opetustydssi oppimis-
kisitykset muovautuvat osaksi kunkin opettajan omia kiyttoteorioi-
ta, joiden pohjalta hin suunnittelee, toteuttaa ja arvioi omaa tyotdin.
Marianne Krasny (2020) suosittelee kiyttoteorioiden visualisoimista
esimerkiksi piirtimalld. Miti tavoitteita ty6llini on ja miten suunnit-
telemani pedagogiset aktiviteetit johtavat niihin tavoitteisiin? Kiyt-
toteorian itsekriittinen tarkastelu auttaa kasvatustyén suunnittelussa
ja arvioimisessa, ja se voi johtaa merkittdviin oivalluksiin opettajan tai

muun kasvattajan tyossi.

Miten tama kirja rakentuu?

Tiamin kirjan tavoitteena on tarjota opettajalle, opettajaksi opiskele-
valle tai muulle kasvattajalle kiyttokelpoisia tydkaluja ympiristokas-
vatuksen toteuttamiseen eri-ikiisten oppijoiden kanssa. Ympiristo- ja
kestivyyskasvatukseen on tarjolla runsaasti materiaalia, vinkkejd ja me-
netelmid. Yksin MAPPA.fi-materiaalipankissa on satoja materiaaleja
opettajan tai muun kasvattajan kiytté6n. Tietyt menetelmilliset lahes-
tymistavat toistuvat ndissa materiaaleissa, mutta niiden tutkimuksellis-
ta perustaa avataan vain harvoin. Opettajan ja opettajaksi opiskelevan
olisi kuitenkin hyvi tietdd jonkin verran siitd, mihin menetelmi perus-

tuu ja mitd siitd tiedetddn. Tahdn tarpeeseen tartutaan tissi kirjassa.
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Kirja on rakennettu neljin ylitason teeman ja ympiristokasvatuk-
sen tavoitteen nikokulmista. Kirjan ensimmaisessd osassa tarkastellaan
luontoyhteyden tukemista seki arvojen ja maailmankatsomuksen re-
flektoimista ympiristokasvatuksessa. Toisessa osassa tartutaan tietoon
ja ajattelun taitoihin: Miten monimutkaista ympiristotietoa opitaan
ja opetetaan? Miten tuetaan kriittistd ja systeemistd ajattelua? Kolmas
osa kisittelee vastuulliseen elimintapaan ja aktiiviseen kansalaisuu-
teen kasvattamista ja ndihin sopivia menetelmii. Neljinnessi eli vii-
meisessd osassa pohditaan toivon ja muiden tunteiden seki tulevai-
suusajattelun nikdkulmia ja niihin liittyvid pedagogisia menetelmii.

Kirjan luvuissa menetelmii tarkastellaan kolmesta nakokulmasta:
Miksi tdtd tulisi tehdd? Mitd menetelmisti tiedetddn? Miten menetel-
mii voi soveltaa? Olen pyrkinyt ottamaan mukaan eri-ikiisille oppi-
joille sopivia lihestymistapoja seki tarjoamaan esimerkkej konkreet-
tisista harjoituksista, joiden avulla opettaja voi kokeilla menetelmai
tai tydtapaa helposti. Olen koonnut kirjaan esimerkkeji projekeeista ja
muista kokemuksista, joita tarkasteltuihin menetelmiin liittyy. Monet
kirjaan valitut kiytinnon esimerkit ovat sovellettavissa kaikenikiisille,
mutta tarvittaessa olen merkinnyt niihin suosituksen kohderyhmasti.

T4ma kirja ei ole kattava esitys kaikista mahdollisista menetelmisti
vaan ennemminkin harkiten valittu kokoelma sellaisista nikokulmista,
joita pidin keskeisini tai muuten tirkeind. Kirjassa ovat myos muka-
na tehtivit ja harjoitukset, joista itse syysti tai toisesta piddn eniten.
Itselleni oppijana konkretia on tirkedd: kasvatustieteellistd tutkimus-
taustaa tai teorioita on helpompi ymmartd, jos pystyy kuvittelemaan
tekemisen kautta, miti mikikin teoria, kisite tai muu abstrakti idea
elivin elimin opetustilanteessa tarkoittaa. Opettajankouluttajana tie-
din, ettd en ole yksin timin ajatuksen kanssa, vaan moni opettaja ja
opettajaksi opiskeleva kaipaa kidytinnonliheisid esimerkkejd siitd, mi-
ten ympiristokasvatuksen ylevid tavoitteita kohti pyritdin. Toivotta-
vasti my0s sind lukijana saat tistd toivomiasi nikékulmia — tutkittua

tietoa kiytintoon helposti sovellettavassa muodossa.
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Kutittavaa - pistavaa

Pareittain etsitaan vuorotellen jokin kutittava ja jokin pistava asia. Ku-
titellaan ja pistelladn parin selan takana taman k&mmenta ja arvuutel-
laan, kumpi esine on kutittava ja kumpi pistava. Sitten vaihdetaan ku-
titteluvuoroja.

Sokkotreffit puun kanssa

Tarvikkeet: jokaiselle lapselle huivi silmien peittamiseen

Lapset jakautuvat pareittain, ja parista toisen silmat sidotaan. Nakeva
pari kuljettaa sokon puun luokse ja esittelee heidat toisilleen. Sokko saa
tutustua rauhassa puuhun kasilla tunnustellen. Kun puu tuntuu tutul-
ta, nakeva pari kuljettaa sokon takaisin lahtpaikkaan. Tassa vaiheessa
sokkohuivin voi ottaa pois ja sokkona ollut saa lahted etsimaan puuys-
tavaansa. Puun tunnistaminen on helpompaa, jos sita kay tunnustele-
massa, silla kadet muistavat yksityiskohtia, jotka eivat ehka ndy silmin.
Lopuksi vaihdetaan vuoroja.

Tunnustelupussit

Tarvikkeet: [apinakymattémia pussukoita

Ohjaaja piilottaa etukateen pieniin pusseihin luonnonesineitd. Osallistujat
tyntavat vuorotellen katensa pussin sisalle sinne katsomatta ja yritta-
vat tunnustelemalla arvata, mika esine on kyseessa. Lopuksi katsotaan
pussin sisalle. Menikd arvaus oikein?



Luontoyhteyden vaaliminen

Hajuvesitehtailijat

Tarvikkeet: pienia purkkeja, esim. laakkeiden annosteluun tarkoitettu-
ja mittamukeja

Parin tai pienen ryhman tehtava on kerata purkkiin metsasta tuoksucock-
tail ja antaa sille nimi. Tuoksu voi olla hyva tai epamiellyttdva, kunhan
sille keksitaan sopiva nimi. Tuoksu esitellaan ainakin yhdelle toiselle
parille tai ryhmélle. Voidaan myds jarjestaa tuoksumessut, joissa kaikki
paasevat haistelemaan muiden parien kehittelemia tuoksuja vuorollaan.

Vareja luonnossa

Tarvikkeet: erivarisia villalankoja

Jaa kullekin osallistujalle muutama lanka ja pyyda heita etsimaan mah-
dollisimman samanvarisia asioita luonnosta. Muistuta, etta ihan pienikin
maarad varia riittaa. Kun tarkkaan katsoo, lahes kaikkina vuodenaikaina
[Bytyy varsin paljon vareja!

Vaihtoehtoinen toteutustapa: Sirottele langanpatkat luontoon merkityl-
le alueelle mahdollisimman samanvaristen kohteitten paalle. Pyyda leik-
kijoita etsimaan niin monta lankaa kuin he IGytavat.



